© E.T. Seton: Protoze jsem poznal tryzeri Zizné, chtél bych vykopat studnu, ze které by mohli pit i jini

z Bratiejova
i Kazdy, kdo pije tuto vodu, bude opét Ziznit. Kdo se v$ak napije vody, kterou mu ddm jd,
nebude Ziznit navéky, a stane se v ném pramenem vody tryskajici do vé¢ného Zivota -
Jan 4,13-15 » Jezi§ rozmlouva se Samaritankou - YouTube
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Byl jsem bez pristfesi...

[ 5.9. Matka Tereza z Kalkaty ]

» Prvni chudoba narodu
:“ spociva v tom,

Byl jsem bez pristfesi, a ty jsi mi otevrel
dvere svého domu ® Byl jsem nahy, a ~u : <\

ty jsi mi dal svij pladt © Byl jsem g
unaveny, a ty jsi mne nechal ”
odpodinout ® Byl jsem vydéSeny a ty

jsi mne uklidnil ® Byl jsem negramotny,
aty jsi mne naucil Cist a psat ® Byl jsem
osamély, a ty jsi vnesl do mé
osameélosti lasku ® Byl jsem ve vézeni, a ty ses nebal mne navstivit ® Lezel jsem
bezmocny svou dlouhou chorobou, a ty jsi mne neunavné oSetfoval ® Byl jsem
Vv Ciziné, a ty jsi mne tam pfivital ® Byl jsem nezaméstnany, a ty jsi mné nasSel praci ®
Byl jsem ranén v boji, a ty jsi mi ovazal rany ® Hledal jsem trochu vlidnosti, a ty jsi mi
podal ruku ® Ma plet byla ¢erna, nebo zluta, nebo bila. Posmivali se mi, dorazeli na
mne, a ty jsi mi pomohl s tim kfizem ® Byl jsem stary, a ty ses na mne tak hezky usmal
® Byl jsem sklicen starostmi, a ty ses o mé hofe se mnou podélil ® Vidéls mne
poplivaného, zhanobeného, zaSlapaného, zkrvaveného, a ty jsi mne poznal, ackoliv
ma tvar byla zalita potem a krvi ® Kdyz se mi posmivali, védél jsem, Ze jsi mi nablizku
svym srdcem ® KdyZ jsem byl §tastny, dovolils, abych se s tebou podélil o svou radost.

v

Jenom néjakym dilem muizeme vyjadFit svou lasku k Bohu. Vase laska musi byt
vzdycky nasmérovana k nékomu, a chudi, jeho bratfi nejmensi, ndm umoziuji vyjadfit
svou lasku, skrze né. Prace je jenom vyrazem nasi lasky k Bohu. Laskou k lidem
dokazujeme, ze milujeme Boha.

| Matka Tereza - Parafraze na MatouSovou 25 kap. Vyslo pouze v samizdatu v r. 1977


https://www.youtube.com/watch?v=E-siB3a72cA
mailto:frch182@centrum.cz
http://www.fon-bratrejov.wz.cz/

Judovo vitézstvi nad Nikanorem 2 Mak 15, 1-37 N'l_‘anor?v' b’ylo udano, B
&teni ze Starého zékona vojenské oddily Judovy lezi v

samarskych osadach, i rozhodl
se, 7e je v sobotu bez nebezpedi napadne. Néktefi Zidé, ktefi z donuceni u ného konali
vojenskou sluzbu, namitali: Nestihej je tak nasilnym a nelidskym nestéstim. Méj ve
vaznosti den, ktery od pradavna posveétil Vsevidouci. | ptal se ten pranicema, zda je v
nebi nékdo tak mocny, ze prikazal svéceni soboty. Odpovédéli bez vahani: Je to
Zivouci Pan, ktery na nebesich viadne, ten prikazal tuto tydenni slavnost. Tu onen
pravil: A na zemi vliadnu ja a poroucim, abyste se chopili zbrani a konali, ceho si Zada
kralovo blaho. Ale nemohl svij bezbozny amysl vykonat.

Ve své vypinavé pySe hodlal Nikanor zbudovat nadherny pomnik svého
predpokladaného vitézstvi nad Judovymi oddily. Makabejec se vSak bez ustani
spoléhal plny diivéry na podporu Pané. Zapfisahal své muzstvo, aby se nebali utoku
pohand, nybrz vzpomnéli, jakou uz pfijali z nebe pomoc, a duvéfivé ocekavali
vytouzené vitézstvi od VSemohouciho. Také jim dodaval odvahy slovy Zakona a
prorok( a jeho poukazy na dobyta vitézstvi v nich pobouzely vétsi odvahu. Byli celi
nad$eni a Juda dal své rozkazy poukazuje na vérolomnost pohant a je jich poruseni
pfisahy. A ozbrojil kdekoho, nikoliv ochrannym S&titem a kopim, nybrz vhodnym a
vymluvnym povzbuzovanim. Vylicil jim zcela vérohodny sen, zjeveni, a vSecky nadchl.

Toto bylo zjeveni, kterého se mu dostalo: Vidél Oniase, byvalého veleknéze -
uSlechtilého a rozsafného muze, skromného v chovani, nézného celou bytosti,
dustojného v feci a od mladi peclivé vzdélaného ve vSech ctnostech, jak se modlil s
rukama rozpjatyma za veskerou obec Zidd. Potom se zjevila v stejném postoji jina
muzska postava, nejvys ctihodna, obklopena podivné nadhernym leskem. | dal se
Onias do reci a pravil: Tot milovnik svych bratfi, ktery se mnoho modli za lid a za
posvatné mésto, Jeremias, prorok BoZi.Tu vztahl Jeremia$ pravici, podal mu Judovi
zlaty meC a pfi tom pravil: Prijmi tento posvatny mec, dar BoZi. Tim zlomis moc
nepratel. /dokonéeni pristé 432
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Odlozte telefony, vSimejte si druhych
papeZ Frantisek

Buh nas vidi jako déti, které
je tfeba povznést.

Povstarite, fekl papez FrantiSek mladym
lidem v Benatkach. Vstarite ze zemé, protoze
jsme stvorfeni pro nebe. Povstarite ze =
smutku, abyste pozvedli svij pohled vzhuaru. Povstarite, abyste se postaVII/ pred Zivot,
misto toho, abyste sedéli na pohovce. Panna Maria, jakmile se dozvédéla, Ze se stane
Matkou Bozi, vstala a Sla.




Dodal, ze prvni véc, kterou by mél kazdy z nas udélat, kdyz se rano probudi, je
podékovat Bohu za dar svého Zivota kratkou modlitbou: Mdj BoZe, dékuji ti za Zivot.
Mdj BoZe, dej, at’ si svij Zivot zamiluji. Mdj BoZe, ty jsi mdj Zivot.

Papez uznal, Zze mladi lidé musi bojovat s tisnivou neukotvenosti, ktera nas svét méni
v odstiny Sedi. KéZ dovolime Bohu, aby nas vzal za ruku, protoZe on nikdy nezklame
ty, kdo mu duavéruji, ale vZdy pozveda a odpousti, fekl papez Frantisek. Dodal, Ze i
kdyZ upadneme nebo udélame chybu, Buh je tu, aby nas zvedl jako Otec, protoze nas
vidi pouze jako déti, které miZe pozvednout, a ne jako zlo¢ince, které muZe potrestat.

Divejte se na druhé, ne na svij smartphone

Poté, co jsme povstali ze spanku nebo hfichu, fekl papez, musime zistat v JeziSi
prostfednictvim ctnosti vytrvalosti. Misto aby kfestané Zili z rychlych emoci a
momentalniho uspokojeni, jsou povolani vytrvat spole¢né ve vife a lasce tim, ze se
modli ve spoleCenstvi pfi mSi svaté. Mozna si feknete: Ale vSude kolem mée je kazdy
sam se svym mobilem, pfilepeny na socialnich sitich a videohrach, fekl papez
FrantiSek. Vy vSak musite nebojacné jit proti proudu: vezméte Zivot do svych rukou,
zapojte se; vypnéte televizi a otevrete evangelium; odloZzte mobil a setkavejte se s
lidmi!

Stejné jako gondoly, které brazdi benatské kanaly, by mladi lidé méli veslovat proti
proudu tim, Ze si nechaji pomoci od Boha. Veslovani vyZaduje pravidelnost, ekl
papez. Ale vytrvalost prinasi odménu, i kdyZ je cesta obtizna.

Jsme darem pro druhé

Papez FrantiSek se poté vénoval druhému slovesu, které popisuje Marii: jit. Jestlize
povstat znamena pfijmout sebe sama jako dar, jit znamena ucinit sebe sama darem,
fekl. Je-li Zivot darem, jsem povolan Zit tak, Ze se daruji pro druhé. Papez vyzval mladé
lidi shromazdéné v Benatkach, aby pfijali Bozi vyzvu k U¢asti na jeho stvoreni. Stvoreni
nas vyzyva, abychom se sami stali tvirci krasy, abychom vytvorili néco, co predtim
neexistovalo, fekl. Zivot si Z4d3, aby byl darovan, ne usmérriovan; musime se vymanit
Z hypnotického svéta socialnich médii, ktery otupuje dusi.

Malujte ulice Zivota evangeliem

Na zavér papez FrantiSek vyzval mladé lidi, aby vytvofili jednoduchou modlitbu ze
srdce a nabidli gesto lasky nékomu, kdo ho nemiZe oplatit. Otevrete své srdce Bohu,
dékujte mu a prijméte krasu, kterou jste; zamilujte si svuj Zivot, uzaviel. Pak jdéte!
Vyjdéte ven a kracejte spolecné s ostatnimi; hledejte ty, ktefi jsou sami, vybarvujte
svét svou tvorivosti a malujte ulice Zivota evangeliem. Vstarite a jdéte.
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» Tweet papeze FrantiSka: Vira se rodi ze soucitného pohledu, kterym na nas Bih
hledi. Obmékcuje tvrdost nasich srdci, hoji nase rany a dava nam nové oci, abychom
se mohli divat na sebe, na druhé a na kazdou situaci, kterou prozivame, i na tu
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Blahoptdni

3. zari slavi svatek P. Mgr. Gregorz Kotynia
pastoracni praxe 12.8.1992 - 1.8.1993

VZPOMINAME
2. zari by oslavil 89. narozeniny Josef Zadrapa
trvaly jahen od 9.7.1994 — 26.12.2022

*kkk®

Boze, dej knézim milosti, které potrebuji k svému
i naSemu posvéceni. Vzpomerime na né ve svych modlitbach

NN

Nebesky Otée, dej, at mezi kifestany povstanou éetna a svata knézska
povolani. Daruj nam svaté sluzebniky tvého oltare, ktefi budou
pozornymi a zapalenymi strazci eucharistie, ktera je svatosti

Kristova nejvétsiho daru pro vykoupeni svéta - Benedikt XVI.

i

| HRAD V NITRU - Prvni komnaty

sv. Terezie z Avily
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Nez pljdeme dal, prosim véas, abyste se
zamyslely nad tim, jak se proméni tento
Uchvatny a zarivy hrad, tato vychodni perla,

tento strom Zivota, zasazeny do samych Zivych vod Zivota, jimz je Blh, kdyz se zamaze
tézkym hfichem. Neexistuji tak husté temnoty ani tak chmurné a temné véci, jez by

tim nebyly pfekonany, a o hodné. Slunce, které mu
dodavalo takovou krasu a jas, jako by v ném uz nebylo,
protoze se z ného duSe jiz netéSi, prestoze jesté
zOstava v jeho stfedu. Vzdy si uchovava schopnost
kochat se jim, jako krystal odrazet paprsky, ale zatim si
to ni¢im nezasluhuje; a pokud zUstava v tomto stavu,
nejsou ji k nicemu pro ziskani slavy jeji dobré skutky,
protoze nevyveéraji z onoho principu, podle néhoz se
naopak vzdaluji, a proto mu nemohou byt milé. Vzdyt,
kdo spacha smrtelny hfich, mini tim uspokojit d'abla a
ne Boha; a protoze d'abel je pouze temnota, uboha

duse se stane temnotou s nim.

Znam jednu osobu, jiz Pan chtél ukazat stav duse ve smrtelném hfichu. Podle ni by
bylo nemozné, aby ten, kdo to dobfe pochopil, mohl jesté hresit, i kdyby mél vytrpét
nepredstavitelné vétsi tryzné, jen aby se vyhnul pfilezitostem. To ji naplnilo pal€ivou
touhou, aby se o tom vSichni presvédcili. A ja vas ted, dcerusky, zapfisaham, abyste



hodné prosily Pana za ty, ktefi Ziji v tomto stavu, nebot se stali stejné temnymi jako
jejich skutky.

Jako z priizracného pramene vyvéraiji jen cistounké pottcky, tak i z duse v milosti: jeji
skutky dokazou byt velmi milé o¢im Boha i lidi, nebot pochazeji z onoho pramene
zivota, do néhoz je ona zasazena jako strom a mimo néjz by nebyla ani svézi ani
plodna. Ta voda ji uchovava, neda ji uvadnout a umoznuje, aby nesla chutné plody,
jestlize ji vSak duse vlastni vinou opusti, aby se usidlila jinde, ve Spinavych a smrdutych
vodach, bude z ni vyvérat jen sama odporna ne istota.

Je v8ak nutno si uvédomit, Ze pramen, Ci Iépe FeCeno, zarfivé Slunce, jez je stfedem
duse, neztraci kvuli tomu ani svUj jas ani svou krasu. Je i nadale v dusi a nic je
nedokaze odbarvit. Predstavte si krystal vystaveny slune¢nim paprskiim, avsak
zahaleny do naramné Cerné latky: slunce se bude opirat do latky, ale krystal se
nerozzari.

Duse, vykoupeneé krvi JezZiSe Krista, otevite oCi a méjte slitovani samy se sebou! Jak
je to mozné, ze se nesnazite odstranit smolu, ktera pokryva vas krystal, kdyz jste
presvédceny o této pravdé? Prekvapi-li vas smrt v tomto stavu, uz nikdy se nebudete
téSit onim svétlem.

Ach, Jezisil Jak strasné je vidét dusi zbavenou tohoto svétla. Jak ubohé jsou pak
hradni komnaty! Jaky zmatek zachvati smysly, jez v nich prebyvaji! Do jaké
zaslepenosti upadnou a jak Spatné vladnou mohutnosti, jez jsou jejich strazemi,
spravci a vrchnimi kuchafi! Protoze vSak je strom zasazen pfimo do zemé satana, co
jiného z toho muze vzejit?

Jednou jsem slySela, jak se jedna duchovni osoba nedivila ani tak tomu, co déla duse
ve smrtelném hfichu, jako co nedéla. At nas Blh ve svém milosrdenstvi uchrani pred
tak osudnym zlem, nebot jen to si mize zaslouzit toto jméno, vzdyt je hodné trestd,
jez nebudou mit konce. V tomto bodé, mé dcerusky, musime byt vzdy plny bazné,
nikdy neprestat prosit Boha, aby nas pred tim uchranil, nebot nechrani-li mésto On,
zbyte€né se namahame my, jez jsme sama nicota. Ta osoba mimoto fikala, ze z té
milosti, kterou ji Blh udélil, naCerpala dvoji prospéch: pfedevSim nezmérnou bazen
urazit Ho, a proto Ho neprestavala prosit, aby ji nenechal padnout, kdyz uvidéla tak
nedozirné Skody; a pak zrcadlo pokory, v némz vidéla, ze zdroj dobra, jez koname,
nepochazi z nas, nybrz z pramene, do néhoz je zasazen strom duse, a ze Slunce, jez
Cini plodnymi nase dobré skutky. Tato pravda se ji tak ujasnila, dodavala, ze kdyz
udélala néjaky dobry skutek nebo jen vidéla, hned myslela na Toho, kdo byl jeho
zdrojem, nebot byla presvédcena, ze se bez Jeho pomoci opravdu nic neda délat.
Proto kdyz se ji pfihodilo, Zze vykonala néco dobrého, vzdavala diky Panu a témér vzdy

zapominala sama na sebe.
*%k %

» Tweety papeze FrantiSka: Modlitba nas proménuje. Modlitba tlumi hnév, udrzuje
lasku, rozmnozuje radost a dodava silu odpoustét ¢ Jaké jsou mé vztahy s druhymi?
Umim davat, aniz bych ocekaval protisluzbu? Umim udélat prvni krok k prolomeni zdi
mlc€eni a propasti odstupu?



Rozhovor v sakristii Vloni ubéhlo 120 let od muéednické smrti
Marie Gorettiovée
Wilhelm Hiinermann - éteni na pokraéovani

Kdyz pristi nedéli skonCila mSe svatd a po ni nasledujici
kiestanské cviceni, Septal Angelo své sestricce: Ty, pockej
na mne venku! Ja se musim pana farare na néco zeptat. Cely
tyden nosil své pochyby po onom rozhovoru ve chlévé.
Chtél slySet odpovéd’ na tolik otazek. Don Paliano se trochu
udivené zadival na vesnického chlapce, ktery pfiSel do
sakristie a ujistoval ho, Ze si s nim musi o nééem dllezitém
promluvit. Tak tedy do toho, povzbuzoval ho duchovni. Jen
chvilenku zavahal Angelo, zda by prfece jen nebylo lepsi
zeptat se na néco nedulezitého, pak si ale dodal odvahy a
fekl: Pane farari, chtél bych se vas zeptat, proc jsou na svété
bohati a chudi - No, Ze jsou chudi, to souvisi jako vSechno zlo s prvn/m hrichem. Zemé
totiz uz neni Zadnym rajem, odpovidal knéz udivené, vsichni jsme v Adamovi zhresili -
Jen chudi, nebo i bohati? - No ovdem i bohati! - Hrabé Mazzoleni také? - Samoziejme!
ViSichni lidé, kromé naseho Pana a jeho svaté Matky - KdyZz tedy vsichni zhresili, pro¢
nemaji vsichni stejny osud? Jak to, Ze pak jsou jesté lidé, ktefi si Ziji ve svych zamcich
Jjako v raji?

Ach mdj mily, nau¢ se znat trochu svét! usmival se bolestné knéz. Opravdu myslis, Ze
za Zzlatymi dvermi bohatych leZi raj? Jsou casto neStastnéjsi a mnohem vic
nespokojeni neZ nuzni. Hled, Angelo, dobry Buh vede kaZdého zcela ojedinélou
cestou. Nékoho zahrne pozemskymi statky a necha ho viéct vsechny ty po klady aZ k
posledni brané Zivota, kde pak z toho zlatého bfemene musi skladat ucty. A mnohdy
to bude tézké a strasné slozité uctovani, aby dotycny dokazal, Ze spravoval pozemské
statky spravné. Jinému da dobry Buh putovat timto Zivotem s docela lehkym
nakladem. KdyZz pak dojde k posledni brané, je uctovani hotovo raz dva. Hled, ty prvni
nazyva svét bohatymi a zavidi jim, protoZe sam je zakoukan do téch statku. Ty druhé
nazyva svét chudymi a domniva se, Ze jejich osud je zly, protoZe toho nemaiji tolik na
vleceni, co ma on. Na chvili se hoch zamyslil, pak ale zatfasl hlavou a namitl: To zni
hezky, ale docela to nesouhlasi - Ze nesouhlasi? - Ne, distojnostil Podivejte se,
chudak vleCe prece poradné tézké bfemeno. Ja to znam od nebohého tatinka, jak se
on drel a jak se plahoCi maminka. A ja sém to také nemam lehké. Ne, tak snadné to
chudi nemayji, kazdopadné ne pachtyri - Ach ano, to mas pravdu, pfisvédCoval knéz.
Kazdy si totiz nese ten svuj uzlicek a ten pak jednoho dne sloZi pred dobrym Bohem.
Vis, Ze bych chtél byt pfitom, aZ budou bohati a chudi odkladat své Zivotni uzlicky. Tu
prijde néjaky takovy nadutec a vybali své pokladnice, zlaté nadoby, z nichzZ jed! a, pil,
a plné vaky penéz, jeZ nastradal, a tak vsechno své pozemské bohatstvi. Co myslis,
co mu na to Fekne mily Pan BGh? - Nevim! — Rekne: M(j drahy to tu nahofe nemé
vubec Zadnou cenu. To s tebou nemuZe pres posledni dvere. Jen to pékné zahod.
Zde ti za to nikdo neda ani zlamanou gresli. A prijde také chudak se svym bremenem
a kus po kuse zacne vybalovat a ukazovat milemu Panu Bohu. Tu je téZzka prace,



kterou musel po léta vykonavat, uzkosti a starost o denni chléb, o Zenu, o déti, o svij
dobytek, pak slzy, které proléval, a bidu a hlad, které snasel. A co myslis, Ze fekne
mily Pan Buh tomu? - Jak bych vedél! - Mdj drahy, ty prinasis opravdu vzacné véci k
mym dverim. To ti bude v nebi zarit kolem hlavy vic neZ kralovska koruna. Kdo by pak
na konci nechtél byt radéji chudym nez bohatym. Chlapec ztichl a jeho oéi se
rozjasnily. Po chvili pfemysleni se ale ozval: Tak je to docela krasné a z tohoto hlediska
se nezda byt chudoba Zadnym nestéstim. Ale nebylo by to lepsi, kdyby byl majetek
trochu spravedlivéji rozdélen? Nebo je to opravdu tak, Ze Pan Buh a cirkev a fimsky
papeZ to tak chtéji, aby jedni stéZzi méli chléb na pristi den, zatimco ti druzi hyri a
rozhazuji? Chce to tak Buh? - Chtél bych rad védét, kdo ti takové pomluvy navykladal,
chmufil se knéz Chci té ale o tom dukladnéji poucit. To, co jsem ti pravé rikal, je
pravda a pramen utéchy pro chudé, je to prava radostna zvést pro kazdého, kdo trpi
nouzi.

* k%

S atéchami a prisliby pfichazi e

RADOST A BOLEST Jezi§ Kristus k tém, kdo v tomto "%

Véclav Ren¢ sivoté potiebuji nadéji, aby ‘ =

nepodiéhali nejistoté a

pochybam, aby snesli nejriiznéjsi zkousky zivota, aby snesli
sami sebe.

A takovou nadéji potifebujeme vSichni. Bez nadéje by se nam " A
zivot Casto jevil nesmysliny. Tfeba uz jen pro to, Ze od zrozeni g /r}l////
az do hrobu nas provazi bolest. Pro¢? Musi to byt? Jaky je S
jeji smysl? Trpime za néco, tedy jakysi trest, nebo pro néco, tedy vykupné za dosazeni
néjakého cile? Jsou ovSem bolesti a bolesti. Je fada takovych, které si zbyte¢né a
hloupé pfivozujeme sami: Nerozvaznosti, nevazanosti, neopatrnosti, nestridmosti, at
v pozitcich nebo v néjakém konani. Takova bolest je opravdu jen tim trestem a nicim
vic. Nic nevykupuje, nic plodného z ni nevzejde, snad kromé pouceni pro pfisté.
Docela moudry je tata, kdyz pohrozi klukovi: Okamzité slez z toho zabradli, nebo jestli
sletiS a zlomi$ si nohu, tak ti je$té napraskam.

VSeobecné vsak je tomu s bolesti podobné jako se smrti. Kazdy se ji boji, a zadného
nemine. Neoddélitelné patfi k zivotu. Smrt dava naSemu Zzivotu pecet jedinecnosti,
neopakovatelnosti, dovrSeni. Shrnuje vSechno to, co je pravé nasim podilem na zivoté,
na vécném zivoté, skrze Kristovu smrt a zmrtvychvstani a skrze Bozi milosrdenstvi. A
bolest, hodiny, zkousky bolesti, nam dava tuto drahocennost zivota poznat od kofene,
fekl bych: vychutnat ji. Bez ni bychom pluli prostorem zivota jako néjakou mizinou,
bez tvaru, bez chuti a bez viiné. Bez ni bychom neméli miry ani pro krasu a sladkost
zivota, ba ani pro zivot sam. Bez bolesti jako bychom Zivot jen prospali. Bolest a radost
jsou asi takové sestry, jako nadech a vydech pfi dychani. Prosme Krista, aby nam dal
silu nadéje ve vSech trampotach a utrpenich, a aby vSechny naSe zkou$ky pfijal jako

nas podil na jeho obéti lasky, cené a zaruce vécného radovani.
I Vaclav Renc¢ 1911 - 1973 cesky basnik, prekladatel a esejista



» Zeptali jsme se Ctyf zen, jak objevovaly ve

| Jak Buh povolal pravé tebe? | svém Zivoté povolani

1/4 Bonaventura Tynovska OSF, Liberec.

Reholni zplsob Zivota mne fascinoval, ale nedokazala jsem si
predstavit, Ze bych zila v klastere. Zlom nastal, kdyz jsem ve druhaku
na vysoké Skole odjela na tyden jako dobrovolnice do uprchlického
tabora na chorvatsko-srbskych hranicich. Tehdy jsem vedla dlouhé
" debaty se zpovédnikem, ktery tam také byl. Kladla jsem si otazku:
Boze, co mam délat se svym zivotem? Studovala jsem psychologii,
a to mé moc bavilo, ale zaroven jsem ¢im dal vic tihla k frantiSkanské
spiritualité, kterou jsem znala. Zpovédnik mne povzbudil, abych
navstivila libereckou komunitu Skolskych sester svatého Frantiska a seznamila se s
nimi. U sester se mi libilo, a tak jsem postupné vzdy udélala dalSi krok vpred ve
formaci, aZ jsem dosla do noviciatu, pak k prvnim slibm a ted’ k obnovam. Zasvéceny
Zivot mne porad fascinuje, a jesté vice to, Zze Buh povolal zrovna mne.

2/4 Zuzana Laskova, Plzen.

UZ od mala jsem v sobé& méla podezielou touhu po Bohu. V hlavé
jsem méla rozhodnuto: zasvétit se Bohu je ten nejlepsi mozny
zplsob ob Zivota. Od studii na univerzité jsem se zacala intenzivné
pohybovat mezi Feholnimi spolecenstvimi. Hledala jsem, kde moje
srdce zahofi. Pak se naskytla pfilezitost zalozit laicko-feholni
komunitu oblaty. Ale ani tady, kde jsem se méla tak dobre, srdce
nezahorelo. Byla jsem zoufala. A pak pfisla otazka: Co kdyz mé Buh k feholnimu Zivotu
nevola? Byl to boj. Nakonec jsem rezignovala na vSechno, co jsem i pro svij Zivot
naplanovala. Zjistila jsem ze jediné, k éemu mé Buh vol3, je to, abych se jim nechala
milovat. Zadna jina o&ekavani ode mé& nema, nemusim plnit zadny fahrplan, aby se
mnou byl spojeny a ja $tastna. A tak jsem opustila vysnénou cestu k feholnimu Zivotu.
Ted mam pred svatbou, a jesté nikdy jsem necitila Boha tak blizko. A hlavné - srdce
hori.

* k%

| O &tyfech sviékach: Mir, vira, laska a nadéje |

V mistnosti tiSe blikaji Ctyfi svicky. Prvni Septa: Prinasim
mir, jenZe lidé mé neuméji chranit, a zhasne. Druha
prohlasi: Jsem vira, avdak lidé mé nepotrebuji, a zhasne.
Treti nafika: Ztélesriuji lasku, ale lide si mé nevaZzi, a
zhasne. Nahle vstoupi malé dité, které se lekne rostouci
tmy a zaéne plakat. Ctvrta svice promluvi: Neplaéd. J4
Jjsem nadéje. Dokud budu svitit, muZes skrze mé znovu
rozsvitit ostatni svice. Pokud mame nadéji, Zivot maze jit




dal. Nadéje nas vede k naSemu cili. Nadéje nuti lidi pfekonavat Siré oceany, hledat
nové zemé a Cinit nové objevy. Ztélesriuje podstatu snd a pohani ducha.

Jak si vSak udrzet nadéji, kdyzZ nam chybi mir, vira i laska?

Kdyz se zd4, ze je vSe ztraceno, musime se odevzdat zivotu, pfirodé nebo Vyssi moci
a zacit jim plné duvérovat. Kazda svicka pohasing, aby tésné pred Uplnou tmou
umoznila rozhodujicimu okamziku uchopit nit, ktera nas spojuje s nasim zdrojem, s
tim, co nas spojuje s podstatou naSeho Zivota, se silou lasky, obdarovani a spojeni. S
touto silou pak miazeme spoleéné jit dal a pokraovat v Zivoté. Nadéje plisobi jako
most mezi hmotnou Urovni lidstva a vy$§im duchovnim svétem. Zlstava vécéné
zapalena a symbolizuje vécné spojeni. Pokud tedy nadéje na okamzik pohasne, je to
znameni, Ze se musime znovu naladit a napojit na zdroj sily lasky a obdarovani naSeho
Zivota, abychom mohli pfijmout harmonii, $tésti a mir, jez nam dodaji silu jit dal. /N.N.

*%k%

| Objevovani mimozemstanu | Obréceni slavného francouzského boxera

S partou jsme se méli sejit pétasedmdesat kilometrll odsud a
podniknout tah po diskotékach, kde bych mohl pocvi€it svou praci
nohou. Na Zemi je sobota vecer. Jesté nejsem kfestan a uz se ze mé
stava pokrytec .. VymySlim si alibi, abych vysvét Iil své
dvouapllhodinové zpozdéni. Prfece jim nepfiznam, tém svym
potetovancim, Ze jsem byl na msi, Ze jsem vozil farafe na masiné a ze Vri s
. re A B . . s ringu

mi dal JeziSovo odpusténi! Lhat nemusim, kdmosi se mé na nic neptaiji. s Bohem
Béhem flamu, ve Ctyfi hodiny rano, se vynofi v mém zakaleném mozku

napad. Co kdybych jel navstivit otce Thomase? Nabidl mi, abych za nim pfijel kdykoliv.
Tak jedem! Uvidim, jestli mluvi upfimné, nebo to jsou Zvasty. Takhle vSechny své
budouci pratele podrobim zkousce, abych je otestoval, vytfidil a nepovésil si na krk
faleSniky. Necham tu kdmoSe a jedu. Smér Trosly. Cesta noci na plny plyn. Vesnice
spi. Kli¢ najdu na ureném misté, ale dvere jsou oteviené. Po Spickach vejdu. Mily
farar spi, pokojné, bez obav. Pfistoupim k jeho posteli. Vzbudi se, zadna znamka
strachu. Da nohy na zem, usméje se. A s Sibalskym, jiskrnym pohledem se mé, o pdl
paté rano, zepta: Chces jesté JeZisSovo odpusteni? Myslel jsem, ze ho doZzenu k tomu,
aby vybuchl, ale ne, on mé vita, jako by otec vital svého syna. Tenhle knéz mé prevezl.

ElektroSok odpusténi

Thomas Philippe, maj mily farar. Chut jit ho navstivit mé popada jako chut curat.
Dostanu ji rano, zni¢ehonic, a fréim k Trosly. Otec Thomas mi pokazdé dava JezZiSovo
odpusténi. Tak dostavam, zcela zdarma, jako kdyz si date aperitiv, aniz bych pfilis
védél, co prozivam, uzasné laskyplné pohlazeni. Nenapadné mé proménuje. Rad se
divam na otce, jak se modli se zavienyma oCima. Nazyvam ho otcem, protoze jim je.
Z kamarada se stal pfitelem; a tohoto pfitele jsem si vybral za otce. Mél jsem
nasilnického otce, Blh mi v tomto knézi dava otce plného milosrdenstvi, ktery mi bere



vSechno, co proti nému mam. Obraci naruby moji predstavu otce. Zacinam byt
schopen predstavit si Boha Otce, aniz bych mél chut vrazit mu pésti. Rikam si: Pokud
je Buh nekonecny, je jesté lepsi neZz otec Thomas ... Je to mozné? To by bylo
neuvéritelné! Tato setkani otfasaji mym nitrem. Citim, Zze nenavist k mému
biologickému otci postupné taje. Chtél bych si ji uchranit, tu touhu po pomsté, zadrzet
ji. Pomohla mi zit, vydrzet na nohou, bit silngji. Zalezi mi na ni. Pfesto citim, ze se ve
mné zmensuje, proti mé vali. Co se déje? V mé vlastni rodiné mé nepfijali, kruté mé
odvrhli. Ziznim po pomsté tak siln&, Ze chci zabit svého otce. Otec Thomas lé&i tato
zranéni tim, Ze mi otevira naruc: po kapkach vpravuje do mého srdce lasku, ktera mé
zacCina proménovat. Pfi kazdém setkani JeziSovo odpusténi. Chvile pokoje. Nefikam
nic ani knézi, ani JeziSovi. Drzim svou profizlou hubu. Otec Thomas se vedle mé
potichu modli, ruku na mém rameni. OCi oteviram vzdycky dfiv nez on, abych ho vidél
pfi modlitbé. Je tak krasny, opravdovy, zafici z nitra. Stdvam se nenasytitelnym
konzumentem milosrdenstvi. Bulimikem odpusténi. Domek otce Thomase je moje
Cerpaci stanice lasky. Tankovat chodim, jak nejCastéji to je mozné.

* k%

Olomoucké arcibiskupstvi rozsifuje svou
pritomnost na socialnich sitich. Chce tak
priblizit déni v mistni cirkvi
mladSim generacim a nabidnout
jim aktualni informace a inspiraci
pro rust ve vire.

Socialni sité olomoucké arcidiecéze

¥ 3
a4 . Ay |
KDE NAS SLEDOVAT?! e
Moderni socialni site¢ maji jednu
vybornou vlastnost — jsou velmi
rychlé a reaguji na podnéty,
které Clovék vnima v daném
okamZiku, tfeba pfi néjaké
(a=ar] @ X kulturni nebo naboZenské akci,
NEY pri setkani. Je zasaZeny silnym
www.ado.cz www.facebook.com/AOl | @AO] ka Arcidieceze_olomoucka za’z"ltkem a ChCe ho Sdé/lt
druhym: Podivejte se, tady se odehrava cosi velkého a krasného. Jsem proto rad, Ze také

nase arcibiskupstvi do tohoto prostoru vstupuje, fika olomoucky arcibiskup Josef Nuzik.

Sledujte nas na Webu, Facebooku, Platformé X a nové i na Instagramu.

Nenechte si ujit novinky a uddlosti z nasi Arcidiecéze!

Chces byt vzdy v obraze? Sleduj nas na Instagramu a méj prehled o véem, co se déje
v nasi olomoucké arcidiecézi! Prinasime ti nejnovéjsi zpravy, pfibéhy a kratka videa
z cirkevnich $kol, setkani rodin, katechetl a mladeze aj. Nenech si ujit pozvanky na akce a
udalosti, zivé prfenosy z nejzajimavéjSich setkani a slavnosti. Bud' s ndmi ve spojeni a
prozivej déni v nasi olomoucké arcidiecézi naplno! TéSime se na tebe na Instagramu!

Vyuziti rozmanitych komunika¢nich kanal( je podle spravce socialnich siti arcibiskupstvi
Marka Postulky zakladni predpoklad k tomu, aby se cirkev mohla Gspé$né vénovat riznym
skupindam véficich: rodi¢um, senioriim, mladezi nebo détem. Rozhodli jsme se kjiz
fungujici platformé X (Twitter) a k Facebooku pfidat dal$i sit — Instagram — ktera cili
pfedevsim na mladou generaci, vysvétluje Postulka a doplnuje: Mladi lidé jsou nadéji cirkve
a my s nimi chceme k této budoucnosti mifit.



https://x.com/AOlomoucka
https://www.facebook.com/AOlomoucka
https://www.instagram.com/arcidieceze_olomouc/

|z Liturgického kalendafe|

6.9.-

- zdfi -

3.9.- pamatka sv. Rehore Velikého, papeze a ugitele cirkve *
prvni patek v mésici

* 13.9.- paméatka sv. Jana

Zlatoustého, biskupa a ugitele cirkve * 14.9.- svatek Povyseni
Svatého Krize * 20.9.- pamatka sv. Ondreje Kim Taegona, knéze, Pavla Chong Hasanga a
druht, mucednikd * 21.9.- svatek sv. Matouse, apostola a evangelisty * 23.9.- pamatka sv. Pia
z Pietrelciny, knéze * 27.9.- pamatka sv. Vincence z Paula, knéze * 28.9.- Slavnost sv.
Vaclava, mucednika, hl. patrona Ceského naroda a olomouckeé arcidiecéze, doporuceny svatek
*30.9.- pamatka sv. Jeronyma, knéze a ucitele cirkve.

+ Nedélni ohlasky - na internetové adrese: fon-bratrejov.wz.cz/ohlasky.pdf

+ Uklid kostela zaFi: 7.9.- Safarikova Anna * 14.9.- Kréek Lukas
21.9.- Tomsu Jifi * 28.9.- Slovakova Jana

+USA: Byvala pornohvézda Bree
Solstadova /na snimku/ se o letoSnich
Velikonocich stala katolickou. O své
konverzi psala na socialnich sitich jiz
néjakou dobu predtim. Byla znama u
riznych predstaveni jako Miss B. Od

pocatku letoSniho roku se ale
prezentovala na socialnich sitich jako
Miss B Converted, tj. Miss B.
konvertujici.

MUj Zivot uz nikdy nebude tak jako
pfedtim, fekla v rozhovoru pro ¢asopis
The Daily Signal. Plakala jsem radosti,
kdyz jsem poprvé pfijala Télo a Krev

Potad bohosluzeb
Nedéle - 10:30hod. * Stieda - 17:30hod.

mn ”m

Ne/1.- za Ludmilu Tkadlecovu a manzely

St/4.- za + matku Stachovou, rodi¢e a sourozence
Ne/8.- za farniky

St/11.- za + rodinu Hejtmankovu, zeté Antonina...
Ne/15.- za rodi¢e Sochorovy, zivé a + déti, zeté...
St/18.-

Ne/22.- za rodi¢e Kubanikovy,zivé a + déti, zeté...
St/25.- za Zivou a + rodinu Bélickovu a Vasickovu
Ne/29.- za Zivou a + rodinu Janikovu a Krac¢alovu

Krista. 1. ledna 2024 napsala na X: Rozhodla jsem se
skoncovat s povolanim sexualni pracovnice. Lituji
vSech svych dosavadnich hfichd. Vzdavam se
dosavadniho Zivota plného hfichld, bohatstvi a
jesitné posedlosti sebe samé. Je to pokofujici
zkuSenost a ja od nynéjSka odevzdavam svij Zivot
JeziSi. Na zesméSnujici internetové komentare
odpovédeéla: Vas posméch vede jen k tomu, Ze ja svou
lasku k JeziSi chci jesté vice sdilet.

Solstadova jesté v mladistvém véku byla ziskana pro

pornoprimysl, deset let pézovala a nakonec skongila jako jeho producentka. V osmi letech byla
pokrténa a vyrostla v jedné protestantské denominaci. Po studiu v jedné koleji ztratila jakykoliv

vztah k vife a vedla zivot piny alkoholu, drog a promiskuitniho
sexu. Bozi milost se ji dotkla pfi lofiské navstéve lItalie, kde ji

-1

uchvétila nadhera chramd a marianska Ucta. Zamilovala si

Pannu Marii a jak vypravi — diky ni poznala své straslivé hfichy,
rozhodla se s nimi skoncovat a stat se praktikujici katolickou.
Zivi se nyni tim, Ze ruéné vyrabi a prodava rizence. Dfiv jsem
délala porno, ted’ délam ridzZence, Driv jsem délala porno, ted’

delam razZence, rika s radosti.

'BJ-W firia "f N
T,
by

MARIAN KUFFA

I kath.net, 22.4.2024



*** Priloha Studénky z Svatji Hostfrn 17. 8. 2024
19. pout nasi farnosti

Letosni Iéto bylo opravdu krasné
— pIné slunnych dni s vysokymi
teplotami, témér jako v tropech.
Diky tomu jsme se nemuseli
obavat, Ze by nam pocasi na nasi
tradicni pout’ nevyslo. Termin
byl domluven s P. Vladimirem i s
nasim fidicem autobusu, a
sobota 17. srpna se ukazala jako
ideadlni volba. Ani uzavirky
spojené s ,Barumkou”, které
komplikuji cesty kolem Slusovic
a Trojaku, nam nebranily
v pohodové pouti na Hostyn.

Letos jsme zvolili trochu jinou trasu
a vynechali zastavku v Pozdéchove,
protoze Sest poutnic pfijelo autem
pfimo do Bratfejova. Pripojili se i
néktefi z Jasenné a ve Vizovicich
pristoupil otec Vladimir.

Novinkou letosni pouti bylo to, ze
jsme nemuseli stoupat desitky
schod( vzhliru od to¢ny autobusu.
Diky nové cesté jsme se dostali
autobusem az k poutnim domdm,




odkud to k bazilice bylo jen par krokli hezky po roviné. Tento
pohodIny pfistup jsme velmi ocenili.

Nase pout” méla letos i jedno prijemné prekvapeni. U oltare, vedle
naseho P. Vladimira, slouzili také dva ministranti z bratrejovské
farnosti — Stépa Ponizil a Miky Jandek. Chlapci byli tak Sikovni, Ze se
hned po prijezdu na Hostyn ptali otce Vladimira, jestli mohou
ministrovat. Jejich zapojeni bylo velmi hezkym ozivenim celé pouti.
Otec Vladimir si pro nas pfipravil kfizovou cestu, kterou jsme
spolecné prosli a stridali se ve Cteni.

Po duchovnim obcerstveni jsme se v poledne rozhodli posilnit i
obédem. Néktefi z nas dali pfednost obédu venku u stanku, jini si
vychutnali jidlo v poutnich domech. Pocasi nam pralo — slunce
krasné svitilo, a tak se hodila i osvézujici tocena zmrzlina z nové
kavarny pod bazilikou.

Mnozi z nas si nezapomnéli zakoupit suvenyry — at’ uz svaté obrazky
pro sebe Cci blizké, nebo hracky pro déti, které s nadSenim
prochazely stanky.

Letosni pout na
Hostyn se skutecné
vydafila. Byla to
krasna pout” plna
| zazitkl, na kterou
budeme cely rok
| vzpominat. Tésime
se, ze se pristi rok
opét spolecné na
Hostyn vypravime ...
uz po dvacaté ©

M. Polachova










bakterlalm vlastnosti pracuji na tom, aby se zabranilo dalsi infekci. Opét, hledejte med,
ktery ma vysoké UMF hodnoceni (tj. vice nez 10). Az najdete med, ktery chcete pouzit,
staCi aplikovat pfimo na Cervené, svédici a Supinaté oblasti, kde jsou pfiznaky ekzému.
Zakryjte oblast folii a nechte med délat svou praci cca dvacet minut. Pak jemné
oplachnéte. Pokud se ekzém Casem zhorSuje, zajdéte za svym Iékaifem projednat, zda
nahodou nebudete potiebovat lokalni steroidni krém nebo néco podobného.

Skytavka

Zatimco myty a legendy naznacuji, Ze zadrzet dech je jediny zpUsob, jak se zbavit
Skytani, pravdou je, Ze je tu mnohem méné obtézujici zplsob, jak fesit tento typ
problému. Konkrétné, protoze oba, med a ricinovy olej, maji antispazmické vlastnosti,
mUzete je zkombinovat pro efektivni domaci Iék na Skytani, ktery lze pouzit témér
kdykoliv. Jen smichejte Izici medu s polévkovou Izici ricinového oleje. Takto vytvorite
pastu. Polykejte 1 ajovou IziCku kazdych 5 minut, dokud se Skytavka nezastavi.

Lupy
Lupy jsou sice pfirozené, ale chceme se jich pfirozené zbavit. Lidé si nejsou védomi

toho, Ze mnoho pfipadu lupt je zplsobeno pfemnozZenim kvasinek. To znamena, Ze
anti-houboveé vlastnosti medu mohou poskytnout ulevu od svédéni a odlupovani. Med
s lupy tak maze velmi vyrazné pomoci. Smichejte roztok ze tfi ¢asti medu na jednoho
dilu vody. Po umyti Samponem, vmasirujte takto zfedény med do pokozky hlavy.
Nechte ho takto pracovat cca 20 minut a pak oplachnéte vlasy v teplé vodé. Méli byste
pozorovat rozdil t¢émér okamzité, a zlepSeni by se méla postupné navySovat v pribéhu
jednoho tydne.

SlySel jsem, Ze chlize ma blahodarny vliv na
Stihlou linii - Je to tak. Nez jsem si vzal svou
zenu, chodili jsme denné na prochazky. Byla

&tihla jak lari.
Prosim Vas,mate ryby bez kosti?
Nie,ale mame salamu bez masa

Jen co jsme

3 s ‘\\ se vzali,
Hej, pdn safer’ - -
Idete s nami ako | \ S : prlbrala
Gt | dvacet kilo *

[ Fanousku, jdi
honem zalit zahradu — Vzdyt bude kazdou chuvili
prSet — No prave, béz ji rychle zalit, at nezmoknes ¢
Uz jsi nékdy vidéla sveédomi? — Ne — Tak pfece &=
nemuzes fikat, Zze zadné nemam. IR




